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PROGRAMA
DE CERTIFICAGAO
EQ-i2.0°

Este curso permite a qualificacdo
para aplicar e interpretar a ferramenta

EQ-i?® individualmente ou em grupo. PRINCIPAIS API_ICACC) )
DO EQ-l 2.0°

PORQUE
0[EQ-i12.0° >

O instrumento EQ-i 2.0°
mede a competéncia

de Inteligéncia Emocional PRINCIPAIS BENEFICIOS
e 0 impacto desta >
nas pessoas e no S

ambiente de trabalho. .

PROGRAMA

> Evolucdo dos estudos e tendéncias
da inteligéncia emocional

> As cinco dimensdes da IE e o modelo EQ-i
> A construcao do EQ-i 2.0°

> Como analisar, dar feedback e explorar
os relatdrios (coach e coachee), para promover
o desenvolvimento individual

> Avaliacao 3602 utilizando o EQ~-i 2.0°
e dinamizacdo em equipas

> Partilha de programas de sucesso Valor por Partipante: 1000 Euros + IVA

em empresas e organizacées « A formacgéo inclui 4 Sessées ON LINE de 3 horas
« 1 Sessdo Individual de Coaching para analise do Relatdério Individual

- 1 Executive Breakfast / After Work para Balanco
* Link EQ-i 2.0 + Relatodrio Individual

Inscri¢des: cristina.cabreira@abylos.com | +351 211 396 130
Local: Av. Anténio Augusto Aguiar, N2 13 5%sq. | 1050-010 Lisboa

WWW.ABYLOS.COM




